                   Отделение реконструктивной микрохирургии.

                   664003 Иркутск, ул. Борцов Революции, 1. тел. 290-341
Памятка пациента

Уважаемый пациент!

Для операции необходимы следующие анализы. Их можно сдать в «клинике эстетической медицины» каждый день кроме субботы и воскресенья с 9 до 12-30 часов, здесь же можно купить компрессионные чулки или белье.
1. Общие анализы крови и мочи (срок годности  8 дней).

2. Биохимический анализ крови: билирубин, общий белок, глюкоза крови, мочевина, креатинин, АЛТ, АСТ, холестерин (срок годности 8 дней).

3. Анализ крови на RW (РМП, УМСС) (срок годности 8 дней).

4. HBS-антиген и гепатит В и С (срок годности 21 день).

5. При положительном анализе на гепатит необходим анализ крови на ВИЧ.

6. Группа крови и резус-фактор (срок годности 21 день)

7. Коагулограмма (тромбоциты, ПТИ, фибриноген, АПТВ.  Срок 8 дней)

8. Флюорография или рентгенография легких (срок годности 1 год).

9. ЭКГ (срок годности 14 дней)

10. Заключение стоматолога об осмотре полости рта (срок годности 8 дней)
Осмотр анестезиолога _________________ в 12 часов в порядке очереди.
При себе иметь результаты анализов, паспорт, полис ОМС (При операции по полису ОМС необходимо иметь направление от врача по месту жительства на операцию  в ФГБНУ «ИНЦХТ» 
Подготовка к операции  может проводиться домашних условиях (по согласованию с врачом) и должна включать: очистительную клизму в 21 час или свечи «Бисокадил», бритье зоны операции (при необходимости, утром). Накануне рекомендуем принять душ с антибактериальным мылом (типа Safegard,  Protex). За две недели до операции нельзя принимать лекарства, изменяющие свертываемость крови (аспиринсодержащие и контрацептивные препараты), следует отказаться от курения.

Госпитализация в отделение ____________  в 7.15 (если Вам   не назначено другое время)

В день операции нельзя пить, и есть за 5 часов до ее начала. Не использовать макияж. 

      С собой необходимо принести  халат (спортивный костюм), тапочки, предметы личной гигиены. Если Вы принимаете какие-либо лекарства, возьмите их с собой. Можно взять с собой книгу, плеер, минеральную воду, сок и пр. Украшения и драгоценности оставьте дома.


 Дополнительные вопросы можно задать по телефону 290-341
При возникновении причин, препятствующих проведению операции в указанный срок, убедительно просим сообщить об этом заранее.


